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LES PLUS
• PAI : un plan d’actions individuel sera formalisé en fin de 

formation.
• Programmes ajustables à vos attentes
• Accompagnement personnalisé
• Option démarche qualité : 
SQF – Suivi Qualité Formation : Synthèse détaillée et bilan du 
formateur.
• Cette formation est accessible à toute personne en situation 

de handicap, contact référent handicap au 02 43 61 08 47
• Une expertise² de nos formateurs : technique et pédagogie 

active

Formation 100%
opérationnelle P3AS10

1 jour L’ÉVACUATION INCENDIE : GUIDE-FILE ET SERRE-FILE

OBJECTIFS DE FORMATION

À l’issue de la formation, les participants seront 
capables de :

• Repérer les signaux d’alarme, et les bonnes 
pratiques de la conduite à tenir pour mener à 
bien une évacuation et des cheminements

• Maîtriser les missions, les techniques et les 
consignes d’évacuation de la mission de guides 
et serres files, du chargé d’évacuation (désigné 
par le chef d’établissement)

PARTICIPANTS
• Tout salarié d’une entreprise souhaitant suivre 

une formation évacuation incendie

PRÉREQUIS
• Aucun

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES ACTIVES
• Formation action : le  participant  est  acteur de 

sa formation et le formateur propose beaucoup 
d’exercices basés sur le contexte professionnel

• 1/3 de théorie et 2/3 de mises en pratique
• Apports théoriques et méthodologiques 

illustrés par de nombreux exercices pratiques 
Démonstrations - Exposés – Partage de retour 
d’expérience

• Mise en situation des participants

ÉVALUATION
• Évaluation formative réalisée par l’intervenant 

tout au long de la formation afin de mesurer les 
acquisitions et les progressions

• Évaluation des acquis

PROGRAMME DE FORMATION

1. Identifier le déroulement d’un incendie : Partie   théorique sur l’évacuation incendie, guide-file et   serre-file
• Comprendre les causes et les effets d’un incendie, et les effets 

sur l’homme

• Repérer le principe du triangle du feu et les différentes classes 

de feux

• Identifier la différence entre un feu et un incendie (la règle des 

3 minutes)

• Appréhender le comportement des matériaux au feu et les 

modes de propagation du feu

• Maîtriser les deux types d’explosions 

2. Maîtriser l’évacuation incendie : Comprendre   l’organisation à mettre en place et les missions de   chacun
• Qu’est-ce qu’une alerte et un signal d’alarme ? Comment et 

pourquoi enclencher une alerte incendie ?

• Appréhender le matériel de sécurité incendie (couverture anti-

feu, extincteurs, etc)

• Identifier le fonctionnement du SSI et du dispositif d’extinction 

automatique si existant

• Maîtriser les consignes d’évacuation en fonction de votre 

bâtiment et d’un bâtiment en général

• Définition et missions d’un guide-file, d’un serre-file et du 

chargé de sécurité

3. Déterminer le rôle des GF et SF dans une évacuation
• Maîtriser la pratique de la formation évacuation guide-file et 

serre-file

• Elaboration des parcours d’évacuation par services

• Visite sur site (sorties d’évacuation, point de rassemblement…)

• Identification du point de rassemblement, consignes 

particulières

• Recommandations sur l’élaboration des consignes d’évacuation


