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PRODUCTION - QUALITÉ

Taux de satisfaction 81%

PROGRAMME DE FORMATION
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LES PLUS
• PAI : un plan d’actions individuel sera formalisé en fin de 

formation.
• Programmes ajustables à vos attentes
• Accompagnement personnalisé
• Option démarche qualité : 
SQF – Suivi Qualité Formation : Synthèse détaillée et bilan du 
formateur.
• Cette formation est accessible à toute personne en situation 

de handicap, contact référent handicap au 02 43 61 08 47
• Une expertise² de nos formateurs : technique et pédagogie 

active

Formation 100%
opérationnelle P3AP16

5 jours MAÎTRISER LA DÉMARCHE HSE, HYGIÈNE, SÉCURITÉ ET ENVIRONNEMENT

OBJECTIFS DE FORMATION

À l’issue de la formation, les participants seront 
capables de :

• Appréhender la réglementation HSE
• Comprendre les chapitres
• Mettre en place un système de management de 

la qualité basé sur une  approche processus
• Comprendre les notions de risques et 

d’opportunités

PARTICIPANTS
• Cette formation est destinée à un public de 

responsable qualité et/ou animateur HSE, ou 

fonction intégrée QSE

PRÉREQUIS
• Aucun

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES ACTIVES
• Brainstorming
• Lecture pas à pas des référentiels réglementaires 

et normatifs
• Exemples réels et retour d’expérience du 

formateur
• Mise en application

ÉVALUATION
• Évaluation  formative réalisée par l’intervenant 

tout au long de la formation afin de mesurer les 

acquisitions et les progressions
• Évaluation des acquis

PROGRAMME DE FORMATION

1. Comprendre la réglementation HSE (1 jour)
• Les sources du droit
• Structure du code du travail
• Structure du code de l’environnement
• Responsabilité civile et pénale, des acteurs de l’entreprise et 

délégation de pouvoir/ délégation de responsabilité

2. Identifier le traitement et la gestion des déchets (0.5 
jour)

• Les obligations règlementaires
• Les catégories de déchets
• La nomenclature déchets
• Le diagnostic déchets
• Le registre des déchets, les bordereaux de suivi de déchets

3. Repérer les règles et obligations dans le cadre de la 
santé et de la sécurité au travail (1 jour)

• Les obligations réglementaires
• Les acteurs internes et externes
• L’évaluation des risques professionnels
• Le suivi des installations soumises à un contrôle périodique
• Le suivi des équipements de protection individuelle
• Le suivi des habilitations et visites médicales

4. S’approprier les procédures pour les installation 
Classées pour la Protection de l’Environnement (0.5 
jour)

• Les régimes ICPE, procédure de mise en route
• La nomenclature des ICPE
• Les acteurs internes et externes

5. Partie pratique (2 jours)
• Exercices de compréhension au fil de la formation
• Pour chaque thématique abordée, un temps sera consacré au 

contexte de l’entreprise concernée pour démarrer la mise en 
application

• Chantier de refonte du DUERP 
• Évaluation  du gisement déchets et des modes actuels de 

gestion, registre déchets
• Plan d’action global du service HSE
• Mise en place d’une veille réglementaire adaptée et d’un outil 

d’évaluation et de suivi de la conformité réglementaire 
• Registre des contrôles périodiques, visites médicales, 

habilitations et EPI


