
PLANNING DE FORMATION
EN INTER-ENTREPRISES 2023 

MANAGEMENT
Réf. Thèmes de formation 

Maîtriser sa fonction de Manager de proximité 2 30 et 31 655 €

655 €27 et 282Réussir ses entretiens professionnelsP3AM15

P3AM06

Durée 
jour Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Tarif par personne HT

Support de cours inclus

Uménia - Votre contact - Elodie CHALINE

Renseignements et inscription : 02 43 61 08 47 / e.chaline@umenia.fr

RESSOURCES HUMAINES
Réf. Thèmes de formation 

Formation de formateur occasionnel 2 25 et 26 655 €

655 €23 et 242Formation de tuteur en alternance

P3ARH11

P3ARH06

Durée 
jour Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Tarif par personne HT

Support de cours inclus

RELATION CLIENT
Réf. Thèmes de formation 

Booster ses techniques de vente 2 08 et 09 655 €P3AC03

Durée 
jour Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Tarif par personne HT

Support de cours inclus

INFORMATIQUE & BUREAUTIQUE
Réf. Thèmes de formation 

Excel - Initiation 2 12 et 16 520 €

520 € 52 €

52 €

16 et 232Excel - Intermédiaire

P3AIB04

P3AIB05

Excel - Perfectionnement 2 28 07 590 €

520 € 52 €

52 €

Nous consulter2PowerPoint - Créer des présentations percutantes

P3AIB06

Word - Se perfectionner 2 02 et 09 520 € 52 €P3AIB02

P3AIB29

Durée 
jour Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet

Tarif HT Option 
certification 

TOSA
support de 
cours inclus

COMMUNICATION
Réf. Thèmes de formation 

Maîtriser la communication avec la méthode AEC 1 16 330 € + 180 € TestP3ACO08

Durée 
jour Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Tarif par personne HT

Support de cours inclus

DÉVELOPPEMENT PERSONNEL
Réf. Thèmes de formation 

Développer l’affirmation de soi 2 04 et 11 655 €P3AD06

Durée 
jour Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Tarif par personne HT

Support de cours inclus

SANTÉ SÉCURITÉ
Réf. Thèmes de formation 

SST Initiale - Sauveteur Secouriste du Travail
*sous réserve d’ouverture à partir de 4 inscriptions

2 16 et 17 210 €P3ACO08

1 27 120 €P3ACO08

Durée 
jour Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Tarif par personne HT

Support de cours inclus

SST Recyclage - Sauveteur Secouriste du Travail
*sous réserve d’ouverture à partir de 4 inscriptions


